JORNADA DE ACTUALIZACION
EN NEFROLOGIA

Filial Austral de la Sociedad Chilena de Nefrologia
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PROGRAMA SUJETO A CAMBIOS



l 08:30-09:00 Acreditacion

Médulo 1: Manejo conservador en ERC y transicion hacia cuidados paliativos

I 09:00 - 09:10 | Palabras de Bienvenida Presidente Filial Austral
& Dr. Leopoldo Ardiles
Hospital Base de Valdivia

# 09:10 - 09:35 | Manejo conservador no dialitico: UCRA
& Dr. Carlos Zuhiga
Hospital Las Higueras, Talcahuano

# 09:35-10:00| Cuidados paliativos universales y ERC avanzada
& Dra. Marina Leiva
Hospital Intercultural de Nueva Imperial

# 10:00 - 10:25 | Nefrogeriatria y abordaje de ERC en persona mayor
& Dr. Mauricio Alvarez
Hospital Dr. Mauricio Heyermann, Angol.

§ 10:25 - 10:40 Preguntas
I 10:40 - 11:10 Coffee Break

Médulo 2: Enfrentamiento del paciente con ERC en dilisis desde la APS

# 11:10 - 11:35| Manejo farmacoldgico de la hipertension en didlisis
& Dr. Rodrigo Cortés
Hospital Dr. Hernan Henriquez, Temuco

# 11:35-12:00 | Manejo farmacoldgico de la hiperglicemia en dialisis
& Dr. Gustavo Navarro
Hospital Base de Valdivia

§ 12:00-12:15 Preguntas



Maédulo 3: Elementos claves en la progresion de la ERC

B 12:15-12:40 | Consecuencias de la hiperfiltracion glomerular: de la
fisiopatologia a la clinica
& Dr. Waldo Bernales
Nefrélogo, Hospital Regional de Coyhaique

B 12:40 - 13:05 | Trastornos acido-base en la evolucion de la ERC
& Dr. Patricio Herrera
Hospital de Castro, Chiloé

§ 13:05-13:15 Preguntas
I Cierre primer bloque

Simposio Almuerzo

Caracterizacion de la enfermedad renal cronica en Chile: Situacion actual
e impacto del cuidado preventivo.

Bloque Tarde

Mddulo 4: Manejo multidisciplinario en la ERC en hemodialisis

§ 15:00 - 15:25 | Prescripcion de ejercicio fisico regular en hemodialisis
& Klga. Paula Moscoso
Académica Universidad Austral de Chile

B 15:25- 15:50 | Actualizacion del manejo nutricional en hemodialisis
& Nut. Lorena Sandino
Clinica Puerto Varas

# 15:50-16:00 Preguntas
# 16:00- 16:20 Coffee Break

Modulo 5: Taller Casos Clinicos

§ 16:20 -17:20 | Trabajo grupal
& Coordinacion : Dra. Carolina Mufioz
Hospital Regional de Puerto Montt

Evaluacion final

Cierre segundo bloque
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Modulo 6: Actualizacion de técnicas de diélisis

B 09:00 - 09:50 | Actualizacion en Hemodiafiltracion
& Dr. Cristian Pedreros
Hospital Las Higueras, Talcahuano

# 09:50 - 10:40 | Terapias de hemoadsorcion en shock séptico refractario
& Dr. Gonzalo Ramirez
Hospital Carlos Van Buren, Valparaiso

§ 10:40 - 11:00 Mesa Redonda
I 11:00 - 11:20 Coffee break

B 11:20 - 12:50| Taller Interactivo de Nefropatologia
& Modera: Dr. Leopoldo Ardiles

B 11:20 - 11:45 Caso #1: “Enigma nefrético” & Dr. Daniel Carpio
I 11:45 - 12:10 Caso #2: "No todo es glomérulo” | & Dra. Iris Schultz

I 12:10 - 12:35 Caso #3: “Desafio renal en el Hospital Base de
. i Valdivia
paciente pediétrico

B 12:35-12:50 Preguntasy Discusion
B 12:50 - 13:00 Palabras de cierre Directiva Filial

13:00 - 13:30 Reunion Filial Austral

13:30 - 15:00 Almuerzo de Camaraderia Filial Austral




