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EE PROGRAMA | JUEVES 9 DE DICIEMBRE

Horario Tema Expositor

14:00 - 1415 Inauguracion y Bienvenida Presidente Dr. René Clavero
Sociedad Chilena de Nefrologia

14:15 - 14:45  Ejercicio Fisico y Trasplante Renal: Perspectivas y Desafios P.F.S. Sonsoles Hernandez
Granada, Espana

14:45 -15:15  Incorporacién del paciente renal en el Programa de Salud Klgo. Patricio Murnioz
Cardiovascular: Dificultades para la prescripcién de ejercicio fisico  Linares, Chile

15:15 - 15:45 Resultados relevantes en la prescripcion de ejercicio intradialitico:  Fisio. Francini Porcher
Enfoque en la funcidn cardiopulmonar, respiratoria y muscular Porto Alegre, Brasil

15:45 -16:00 Mesa Redonda

16:00 -16:30 Entrenamiento fisico en pacientes con ERC avanzada: Dr. Hans Muller Talcahuano, Chile
de la evidencia a la accion

16:30 -17:00 Valoracién del equipo de Enfermeria en pacientes en Hemodialisis E.U. Claudia Isla Valdivia, Chile

17:00 -17:30 Sarcopenia y ERC: Desde |la Fisiopatologia hasta la Clinica Fisio. Heitor Ribeiro Maia, Portugal

17:30 - 17:45 Mesa Redonda

PROGRAMA | VIERNES 10 DE DICIEMBRE

Horario Tema Expositor

14:15 - 14:45 Aspectos Fisiopatolégicos Comunes de la Enfermedad Renal Klgo. Lucas Opazo
Concepcion, Chile

14:45 - 15:15 Alteraciones hemodinamicas de la hemodialisis: Fisiopatologia Dr. Leopoldo Ardiles
v Prevencién Valdivia, Chile
15:15 - 15:45 EXRED project: Exercise in renal disease Fisio. Raul Morales Tenerife, Espana

15:45 - 16:00 Mesa Redonda

16:00 -16:30 RHB Nefrovascular: El aporte kinésico para la Estrategia Klgo. Patricio Vasquez
de Salud Renal 2021-2030 Arica, Chile
16:30 -17:00  Nutricion, Composicion Corporal y Ejercicio fisico en pacientes con Nut. Lilian Mckenzie
Enfermedad Renal Crénica Puerto Montt, Chile
17:00 -17:30  Incorporacién de la realidad virtual en prescripcién de ejercicio Klga. Paula Moscoso Valdivia, Chile

fisico en paciente renal

17:30 - 17:45 Mesa Redonda
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