
Mantén la
distancia entre

personas a 

2 metros

Cuidémonos
manteniendo la

distancia

#NefroTeCuida



Usa tus
elementos de

protección 

Lavado frecuente de manos

Uso de mascarilla

#NefroTeCuida



EVITA
USAR

El permiso de vacaciones

#NefroTeCuida



PROCURA
NO ASISTIR 

a eventos sociales

#NefroTeCuida



Usa contactos
telefónicos o

videoconsultas
para aclarar

dudas y
controles
médicos.

Cuidémonos
manteniendo la

distancia.
#NefroTeCuida



Únete a la
campaña
#NefroTeCuida


