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Objetivos 
1. Mejorar la calidad de vida de los pacientes con enfermedad renal manteniendo y mejorando su estado nutricional.
2. Diseñar e implementar protocolos de investigación que evalúen el efecto del ejercicio intradialítico y suplementos nutricionales orales para mejorar la función física, la masa muscular y la calidad de vida de los pacientes en etapas tempranas de enfermedad renal crónica, pacientes en diálisis y con transplante de riñón.
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